
Anleitung DNA-Test ONLINE - alte Charge 

Du hast dein Testkit erfolgreich registriert und deine E-Mail-Adresse verifiziert. Folge nun 
bitte den weiteren Schritten. 

Bitte beachte grundsätzlich: 

→ Die Konservierungslösungsflüssigkeit darf nicht eingenommen werden. 
→ Den Trichter vor Gebrauch nicht drehen. 
→ 30 Minuten vor der Probenentnahme nicht essen, trinken, rauchen, Zähneputzen oder 
Kaugummi kauen.  
→ Lagere dein Testkit bis zum Versand bei Raumtemperatur. 
 

1. Probenentnahme 

Spucke in den Trichter und sammle so lange Speichel, bis die Markierung auf dem Röhrchen 
erreicht ist. Dies kann einige Minuten Zeit in Anspruch nehmen.  

Bitte beachte: Speichelblasen zählen nicht zur Gesamtprobenmenge. Warte gegebenenfalls 
bis sich die Blasen auflösen und setze die Entnahme danach fort. Wenn der Speichel schwer 
in das Röhrchen fließen sollte, schüttle es ganz leicht. 

2. Entferne den Trichter 

Ziehe den Trichter langsam nach oben, sodass sich die darin enthaltene 
Konservierungslösung mit deiner Probe vermischt. Halte das Röhrchen dabei aufrecht, 
sodass keine Flüssigkeit verloren geht. Bitte achte darauf, dass die ganze 
Konservierungslösung in das Röhrchen fließt. Du kannst den Trichter nun entsorgen. 

3. Verschließe das Röhrchen 

Unter dem Röhrchen befindet sich ein kleiner Deckel. Entferne diesen und verwende ihn 
zum Verschließen des Röhrchens. Achte darauf, dass deine Probe gut verschlossen ist. 

4. Schüttle das Röhrchen 

Schüttle das Röhrchen circa fünfmal, um sicherzugehen, dass sich Speichel und 
Konservierungslösung gründlich vermischen.  

5. Versende deine Probe 

Packe das Röhrchen in das beiliegende Saugpapier und lege es anschließend in die Tüte mit 
der Aufschrift „biohazard“. Lege es nun zurück in die durchsichtige Kunststoffschachtel. 



Nun kannst du alles zusammen in das beiliegende voradressierte Kuvert legen. 

HINWEIS EU-LÄNDER (z.B. Deutschland): 

Schreibe dich als Absender auf das Kuvert und frankiere diesen ausreichend. Um die 
Zustellung so reibungslos wie möglich zu gestalten, wähle die Versandart „Einwurf-
Einschreiben“ und bewahre deinen Beleg gut auf. Sollte die Probe verloren gehen, tragen wir 
nach Vorlage des Versicherungsnachweises die Kosten für einen Ersatz. 

HINWEIS NICHT-EU (z.B. Schweiz): 

Da wir deine Versandrichtlinien nicht kennen (z.B. Schweiz Verzollung notwendig), können 
wir für den Rückversand keine Empfehlung aussprechen oder Haftung übernehmen. Wähle 
bitte im besten Fall eine Versandart, die der deutschen Versandart „Einwurf-Einschreiben“ 
entspricht. Sollte die Probe verloren gehen, tragen wir nach Vorlage des 
Versicherungsnachweises die Kosten für einen Ersatz. 

 

6. Dein Ergebnis 

Die Auswertung deines Tests nimmt in etwa 4-6 Wochen Zeit in Anspruch. Sobald 
dein Ergebnis vorliegt, wirst du per E-Mail benachrichtigt. Anschließend kannst du 
dein Ergebnis einsehen und als PDF-Datei herunterladen. 
 

7. Dein Coaching 

Du hast ein Coaching dazu gebucht? Melde dich bitte mit drei Terminvorschlägen per 
E-Mail (info@yourepi.de) bei uns, sobald dein Ergebnis vorliegt. 
 

8. Kontaktdaten 

Bei Fragen oder sonstigen Anliegen kannst du dich gerne per E-Mail 
(info@yourepi.de) oder Telefon (+49 841 938 932 90) an uns wenden. 
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