Endocannabinoid-System

Das korpereigene Cannabinoid-System, genannt Endo-
cannabinoidsystem (eCB-System) besteht aus den
Cannabinoid-Rezeptoren (CB1 und CB2), den Endocan-
nabinoiden sowie den synthetisierenden und abbauen-
den Enzymen. Das eCB-System fungiert als wichtiger
Neuromodulator, welcher in der Lage ist, die Aktivitit
anderer Neurotransmittersysteme zu beeinflussen und
dient damit der Erhaltung der Homdoostase im gesam-
ten Nervensystem.

CB1-Rezeptoren gehoren zu den am héufigsten
exprimierten G-Protein-gekoppelten Rezeptoren im
menschlichen Gehirn (den Basalganglien, der Sub-
stantia nigra, dem Hippocampus, dem Riechkolben,
dem Kleinhirn, der Grohirnrinde usw.). In geringerer
Zahl finden sie sich auch in verschiedenen peripheren
Organen (Nebennieren, Fettzellen, Herz, Milz, Magen,
Riickenmark, Lunge, Gastrointestinaltrakt, Mund,
Auge, Geschlechtsorgane, Prostata usw.) wieder.

CB2-Rezeptoren werden vorrangig von Zellen des
Immunsystems exprimiert - hier insbesondere in
hoher Dichte in Makrophagen, CD4+- und CD8+-T-
Lymphozyten, B-Lymphozyten, natiirlichen Killer-
zellen, Monozyten und neutrophilen Granulozy-
ten. In geringer Dichte wurde der CB2-Rezeptor im
Gehirn (Mikroglia, Stammbhirn), Knochen (Osteozy-
ten, Osteoblasten und Osteoklasten) in Organen und
Gewebe mit reproduktiver Funktion (z.B. Spermato-
gonien, Plazenta, Ovarien, Oozyten), den Keratinozy-
ten der Haut usw. nachgewiesen.

WHO Uber CBD

Die WHO (Weltgesundheitsorganisation) hat Cannabi-
diol, welches u.a. in CBD-OI enthalten ist, offiziell als
unbedenklich und nicht abhingig machend eingestuft.
Durch die gezielte Gabe von CBD wird die Synthese der
korpereigenen Cannabinoide angeregt.

Mogliche therapeutische Wirkungen werden in einem
eigens von der WHO erstellten Expertenbericht aus
dem Jahr 2017 diskutiert:

« Depressionen o Alzheimer

« Angstzustande « Parkinson

« Schlafverhalten o Multiple Sklerose
« Stimmungslage  Epilepsie

« Erinnerungsvermogen « ADHS

Chronische Schmerzen « Appetitlosigkeit

« Akute Schmerzen « Ubelkeit

« Rheumatoide « Herz-Kreislauf-
Erkrankungen Erkrankungen

+ Entziindungen « Diabetische

« Infektionen Komplikationen

o Krebs

Quelle: WHO (https://www.who.int/medicines/access/controlled-substances/5.2_CBD.pdf)

Cannabinoide

,Pflanzliche Cannabinoide (Phytocanna-
binoide) werden aus der Cannabis-
Pflanze (Cannabis sativa) extrahiert. Die
bekanntesten Phytocannabinoide sind
das Cannabidiol (CBD) und das 9-delta-
Tetrahydrocannabinol (THC).”

Cannabidiol A°-Tetrahydrocannibinol
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CBD (Cannabidiol) bei ...

Schlafproblemen

Schlafprobleme konnen unterschiedliche Ursachen haben
und werden von den Betroffenen zum Teil verschieden
wahrgenommen. Meistens merkt man es an der reduzier-
ten eigenen Leistungsfahigkeit im Beruf, beim Sport oder
im privatem Umfeld. Die Konzentrationsfahigkeit und
das Immunsystem lassen nach und wir fithlen uns zuneh-
mend ausgebrannt, miide und gereizt. CBD konnte in vie-
len Studien das Schlafverhalten positiv beeinflussen und
fiihrt auch bei einer regelmiigen Anwendung zu keiner
Abhiéngigkeit.

Zahlreiche Schlafmittel fiihren bei regelmédfligem Kon-
sum zu einer Form der Abhdngigkeit. Die Wirkung von
CBD kann hingegen auch bei regelméfiger Einnahme
nicht abhingig machen.

Stress und Angstzustanden

Das Anwendungsgebiet von CBD bei Stress und Angstzu-
standen hat sich mittlerweile nicht nur in klinischen Stu-
dien, sondern auch in der Praxis als sehr erfolgreich
erwiesen. So ist CBD allein oder in Kombination mit wei-
teren Adaptogenen wie Rhodiola rosea, Cordyceps, Roter
Ginseng und Schisandra in der Lage, unsere beiden Stress-
hormone Cortisol und Adrenalin in ein ausgewogenes
Verhiltnis zu bringen.

Schmerzen

Schmerzen jeglicher Art - akut oder chronisch - kdnnen
unseren Alltag negativ beeinflussen. Zahlreiche Studien
konnten mittlerweile belegen, dass CBD allein oder in
Kombination mit Curcuma eine nebenwirkungsfreie
Alternative zu Schmerzmitteln sein kann. Als Antioxi-
dans ist es in der Lage, auch stille, chronische und akute
Entziindungen zu lindern, wodurch es sich positiv auf die
Schmerzen auswirken kann.

Hanf-Aromaextrakt
Gold 5%

Mit natiirlichem Hanf-Samenol - 2,06 mg CBD pro Tropfen

INHALTSSTOFFE PRO 1 TROPFEN PRO 10 TROPFEN
Hanf-Samenél 35mg 350mg

25-Tage-Packung

PREISE ab 1 Stk. 34,95€
ab 3 Stk. 31,95€
ab 5 Stk. 29,95€
Abo 27,96 €

INHALT 250 Tropfen

ARTIKEL-NR. 2018076

©OOD®®O

Detaillierte Informationen finden Sie unter

natugena.de/artikeldetails/Hanf-Aromaextrakt-Gold-5

Hohe Qualitat - made in Germany
CBD-Produkte von guter Qualitit ...

... wirken nicht psychoaktiv und berauschend, weil der
Tetrahydrocannabinol-Gehalt (THC) unter 0,01% liegt

... werden einer Vollspektrum-Analyse unterzogen
(keine Pestizide oder Herbizide)

... werden mit schonender CO,-Extraktion gewonnen
(unter hohem Druck und bei niedriger Temperatur)

Legende
glutenfrei farbstofffrei laktosefrei 100% vegan

trenn- und bindemittelfrei konservierungsmittelfrei

Hanf-Aromaextrakt
Gold 10 %

Mit natiirlichem Hanf-Samenol -
4,12mg CBD pro Tropfen

INHALTSSTOFFE PRO 1 TROPFEN PRO 10 TROPFEN
Hanf-Samendl 35mg 350mg

25-Tage-Packung

PREISE ab 1 Stk. 59,95€
ab 3 Stk. 53,95€
ab 5 Stk. 50,95€
Abo 47,96 €

INHALT 250 Tropfen

ARTIKEL-NR. 2018057

©OOD®®O

Detaillierte Informationen finden Sie unter

natugena.de/artikeldetails/Hanf-Aromaextrakt-Gold-10

Die Zutaten sind Naturstoffe, daher kénnen
die Inhaltsstoffangaben und Verzehrempfeh-
lungen von Ernte zu Ernte variieren.

- Einfach QR-Code einscannen und unser
Hanf-Produktsortiment entdecken.

Hanf-Aromaextrakt
Gold 15 %

Mit natiirlichem Hanf-Samenol -
6,18 mg CBD pro Tropfen

INHALTSSTOFFE PRO 1 TROPFEN PRO 3 TROPFEN
Hanf-Samenol 35mg 105mg

83-Tage-Packung

PREISE ab 1 Stk. 74,95€
ab 3 Stk. 67,95€
ab 5 Stk. 63,95€
Abo 59,96 €

INHALT 250 Tropfen

ARTIKEL-NR. 2018077
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Detaillierte Informationen finden Sie unter

natugena.de/artikeldetails/Hanf-Aromaextrakt-Gold-15

Hanf-Aromaextrakt
ProCuma 20 %

Mit natiirlichem Hanf-Samendl, Curcumin
und Piperin - 8,23 mg CBD pro Tropfen

INHALTSSTOFFE PRO 1 TROPFEN PRO 2 TROPFEN
Hanf-Samenol 35mg 75mg
Curcuma 0,08 mg 0,16 mg
Piperin 0,02mg 0,04mg

125-Tage-Packung

PREISE ab 1 Stk. 89,95€
ab 3 Stk. 80,95€
ab 5 Stk. 75,95€
Abo 71,96 €

INHALT 250 Tropfen

ARTIKEL-NR. 2018058
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Detaillierte Informationen finden Sie unter

natugena.de/artikeldetails/Hanf-Aromaextrakt-ProCuma-20




